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Δεν πρέπει να τα παρατάει κανείς, να αμελεί, ή να ξεχνά έστω και για ένα λεπτό την
εσωτερική του ζωή, αλλά οφείλει να μάθει να δουλεύει μέσα της, μαζί της, και εκτός της,
κατά τέτοιο τρόπο ώστε η ενότητα της ψυχής του να γίνεται φανερή σε όλες τις
δραστηριότητές του. 

Meister Eckhart
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